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Sajenos sin fronteras,
Ihorra y Maestre

Este afio el cientifico Iborra ha contribuido a descubrir el gen que
renueva las células madre de la sangre y el bi6logo Maestre ha
participado en la elaboracion del primer estudio global sobre
desertizacién.
No son los tnicos pero
nuestros paisanos Iborra y
Maestre constituyen dos
claros ejemplos de sajefios
que estdn destacando en el
dmbito cientifico interna-
cional. El primero en el
campo de la bioquimica y
el segundo en el de la bio-
logia. Son inteligentes, son
prudentes, son humildes y
alli donde estan, Iborra en
la Universidad de Oxford
y Maestre en la Universi-
dad Rey Juan Carlos I de
Madrid después de su pe-
riplo por Estados Unidos y
, i Sudamérica, siempre tienen
muy presente sus raices, se interesan por las cosas de su pueblo
y puedo asegurar y aseguro que siguen muy de cerca los aconteceres
de nuestro dia a dfa. Les separa una década pero ambos constituyen
un ejemplo a seguir para las nuevas generaciones y hacen buena
la reflexién de que en la villa hay grandes individualidades aunque
en el aspecto colectivo impera la mediocridad. Al menos a grandes
rasgos y esperemos que con fecha de caducidad. Sax lo necesita.
Este afio ambos han visto como la prestigiosa y selectiva revista
Sciencie se interesaba por dos de sus trabajos de investigacion
adelantando, incluso, sus plazos de publicacién. En el caso de
Francisco José Iborra Rodriguez por haber formado parte del
equipo de cientificos que ha descubierto el gen encargado de
renovar las células madre de la sangre y en el caso de Fernando
Maestre por haber elaborado el primer estudio global sobre la
desertizacién. El interesante hallazgo de Iborra, que se public en
abril en la revista Science, estd permitiendo conocer mejor la
biologia de las células madre y abre un amplio abanico de posibi-
lidades para desarrollar nuevas terapias en medicina regenerativa
y céncer. Esta linea de investigaci6n se inici6 hace tres afios bajo

Juan Carlos Pérez Gil

la direccién del profesor Tariq Enver, una autoridad en la materia.
Iborra, que desde hace catorce afnos desarrolla su trabajo en
Universidad de Oxford y se incorpor¢ hace tres afios al departa-
mento de Hematologia Molecular, es uno de los cinco miembros
del grupo que ha conse-
guido identificar al gen
responsable de la produc-
ci6n de las células madre
de la sangre. Este gen, al
que se denomina Nov, se
detect6 por vez primera en
un rifidén cancerigeno y es
el que les confiere la pro-
piedad de auto-renovacion,
esto es, contribuye a que
una célula progenitora de
la sangre se divida y genere
otra célula madre. Sin la
activacion de Nov las cé-
lulas progenitoras sangui-
neas terminarian agotan-
dose y no podrian generar
mads sangre. El éxito en el transplante de médula dsea depende
precisamente de las células madre de la sangre presentes en ese
tejido, que son las que «dan a luz» a todas las células sanguineas
alo largo de la vida de cualquier persona. «Sin embargo, —segtn
explica Francisco Iborra—, a pesar de su importancia clinica todavia
carecemos de un conocimiento detallado de su biologfa molecular.
Se puede decir que en este campo estamos todavia en los primeros
peldafios de una larga escalera que va a traer consigo grandes
avances en los tratamientos contra diversas enfermedades como
el cancer». Ademds, él es de la opinion de que este gen puede ser
también el responsable de que las células progenitoras de otros
tejidos no sanguineos se comporten como lo hacen. Una circuns-
tancia que permitirfa en un futuro no muy lejano transmitirles
«6rdenes precisas» para que generen mas células madre de deter-
minadas caracteristicas, lo que contribuiria a su vez a crear tejidos
de una manera mas eficiente. El mismo equipo cientifico de Oxford
continda investigando en este campo para tratar de adentrarse en
los mecanismos de regulacion de la expresion del gen Nov. Este
gen se expresa fundamentalmente en las células del cordén umbilical
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y de la médula ésea. «En experi-
mentos con células en cultivo he-
mos podido observar que cuando
forzamos la expresién de Nov o se
lo afiadimos a las células aumenta
el nimero de células madre, lo que
proporciona un nuevo modo de
amplificarlas ya que su poblacién
€S muy pequefia en nimero», pre-
cisa el investigador. El descubri-
miento puede tener aplicaciones
muy importantes en la reparacién
de tejidos dafiados. «Por ejemplo,
para regenerar la piel quemada, las
partes del corazén que han sufrido

infartos o bien revitalizar los higados afectados por cirrosis»,
explicaba desde su lahoratorio en Oxford tras tomarse un respiro.

Un mes més tarde, en mayo, también aparecia publicado en
Sciencie el trabajo de otro sajefio, de Fernando Maestre. El ha
elaborado junto a un grupo internacional de cientificos de die
paises el primer estudio multidisciplinar que sintetiza los principios
generales sobre el funcionamiento de Ja desertizacion en el mundo.
Pese a la importancia de este complejo fenémeno y al gran esfuerzo
que los investigadores han realizado en las tltimas décadas para
comprenderlo y acotarlo, siguen existiendo numerosas incégnitas
que impiden avanzar en la busqueda de soluciones para mitigar
sus efectos negativos sobre el medio ambiente y las poblaciones
afectadas. Pues bien, para unificar posturas que permitan disefiar
politicas de actuacién mds eficaces contra el avance del desierto,
el grupo multidisciplinar del que ha formado parte el bidlogo
sajefio Fernando Maestre Gil ha desempefiado un papel preponde-
rante, ha elaborado el informe DDP (Paradigma para el Desarrollo
de las Zonas Aridas). De este modo se han sentado las bases de
«Un nuevo cuerpo tedrico para analizar el laberinto de tépicos en
torno a la desertificacién de una manera sintética y unificadoras.
En estos mismos términos lo definfa desde la Universidad Rey
Juan Carlos T de Madrid el investigador de Sax, quien ha destacado
larelevancia del estudio «por cuanto contribuye a solucionar una
problemdtica que tiene su origen en el hecho de que las dimensiones
ecoldgicas —lima y suelo— Yy socioeconémicas —poblacién humana—
del proceso de degradacién en las franjas dridas han sido tradicio-
nalmente estudiadas de forma separada por los expertos de las
ciencias naturales y sociales, asi como en la falta de un cuerpo
tedrico apropiado para analizarlo.
Se trata, en definitiva, de una plantilla que puede aplicarse en
zonas concretas del planeta para conocer qué factores desencadenan
la desertizacién. «Asf se dispone de un instrumento valido, unifi-
cador y global para poder poner en marcha medidas de gestién
adecuadas y actuaciones concretas con el objeto de minimizar este
fenémeno», comenta Maestre, que ha participado en este proyecto
como investigador contratado «<Ramén y Cajal».
Aungque el problema afecta en mayor medida al continente africano,
Espafia no es ajena al mismo. Se calcula que el 31 por ciento de
la superficie del pafs se encuentra muy afectado por la degradacién
de la tierra en zonas 4ridas y semidridas, algo que atribuye a las
variaciones climdticas y alas actividades humanas, segtin advierte
el joven bidlogo. En su opinién estamos ante una de los principales
quimeras ambientales a las que se enfrenta la humanidad, ya que
amenaza seriamente a los medios de subsistencia de mas de 1.200
millones de personas en todo el mundo, que dependen directamente

de la tierra para satisfacer la may
de sus necesidades. Los cinco p
pios que sustentan este Paradigma
el Desarrollo de las Zonas Aride
plican el papel de ciertas varia
lentas o réapidas, las dristicas c
cuencias de superar ciertos umb:
para los que ya no hay marcha :
y la conveniencia de conocer 1o
saben las poblaciones que vives
las regiones afectadas.

TRAYECTORIA DE MAESTRE
Con 31 afios Fernando Tomés Mae
Gil cuenta con un curriculum ex
cional. Se formé como bi6logo en la Universidad de Alican
en 1999 obtuvo el premio extraordinario de licenciatura y el pre
al rendimiento académico de la Conselleria de Educacién,
mérito que amplio en 2005 con el premio extraordinario
doctorado. Ha participado en mds de quince proyectos de inv
gacion en universidades de Espafia, Estados Unidos, Argent
Portugal y Chile y ha sido becado para impartir seminarios, realj
publicaciones y asistir a congresos internacionales. En la actuali
trabaja como investigador «Ramén y Cajal» en la Universic
Juan Carlos I de Madrid tras su paso por la Universidad de D
en Estados Unidos.

TRAYECTORIA DE IBORRA

A sus 42 afios Iborra goza del reconocimiento internacional en
mundo cientifico por sus trabajos en biologfa molecular. Prue
de ello es que en el afio 2002 fue distinguido por la Socied
Internacional de Histoquimica con el premio Robert Feulgen Prj
un galardén que es otorgado al autor de un «trabajo de excepcior
mérito cientifico» en el campo de la histoquimica y la biolog
molecular. Desde que este certamen fue creado en Alemania,
los afios 70, ningtin espaiiol habia sido galardonado con anteriorid.
y hasta la fecha en el libro de premiados sigue sin aparecer ningu
otro nombre castellano. El jurado quiso reconocer los avanc:
logrados por el bidlogo sajefio después de que en Jjunio de 20(
demostrara que en el niicleo de |
células también se sintetizan p1
teinas. Hallazgo que fue calificad
por algunos expertos como ur
«auténtica revolucién» en el camp
de la biologfa por cuanto echaba Jolt
tierra uno de los grandes dogmas d
esta disciplina permitiendo, de est
modo, abrir nuevas lineas de inve
tigacién en la lucha contra el cédnce
y las enfermedades genéticas. E;
2003 Tborra también fue Premic
Nacional de Investigacién en O
talmologia, es jefe de grupo en e
Institute of Molecular Medicine de
Oxford y ha publicado multitud de
articulos en revistas nacionales e
internacionales.




